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Ausbildung zum/r Übungsleiterassistent/in

1. Übungsleiterassistentenausbildung (Frühling)

Samstag / Sonntag 20./21. Februar 1. Ausbildungswochenende
Samstag / Sonntag 13./14. März Tuju-Wochenende
Samstag / Sonntag 08./09. Mai 2. Ausbildungswochenende
Samstag 12. Juni 3. Ausbildungswochenende
Sonntag 13. Juni Prüfung

+ Helfereinsatz bei einem Wettkampf

Lehrgangsort: Schulturnhalle der Melibokusschule,
Bahnhofstr. 43, 64665 Alsbach

2. Übungsleiterassistentenausbildung (Herbst)

Samstag / Sonntag 04./05. September 1. Ausbildungswochenende
Samstag / Sonntag 25./26. September Tuju-Wochenende
Samstag / Sonntag 23./24. Oktober 2. Ausbildungswochenende
Samstag 27.November 3. Ausbildungswochenende
Sonntag 28.November Prüfung

+ Helfereinsatz bei einem Wettkampf

Lehrgangsort: Halle A der Martin-Buber-Schule
Wilhelm-Seipp-Str. 1, 64521 Gross-Gerau

Uhrzeit: Samstags von 14.00 - 19.00 Uhr
Sonntags von 10.00 - 15.00 Uhr

Meldung an: Martina Ziegler
Ernst-Ludwig-Str. 25, 63329 Egelsbach
Telefon: 06103/2007842, Mobil: 0179/6644777
E-Mail: Martina.Ziegler@tuju-main-rhein.de

Meldung nur mit dem Meldebogen aus dem Internet.
Passfotos können nachgereicht werden.

zusätzl. Meldung an: E-Mail: juttabausch@gmx.de (wg. Meldegeldkontrolle)

Alle Informationen und Meldebogen im Internet: www.tuju-main-rhein.de
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Teilnahme- und Prüfungsbedingungen

• Bei der Gruppenhelferausbildung kann teilnehmen, wer im Prüfungsjahr das
14. Lebensjahr vollendet (entspricht im Jahr 2010 dem Jahrgang 1996).

• Bis zum Lehrgangsbeginn muss nach Erhalt der Meldebestätigung die Melde-
gebühr in Höhe von 70,00 EUR pro Teilnehmer überwiesen sein. In dieser
Gebühr sind das Skriptheft und das Tuju-Wochenende mit enthalten. Das
Meldegeld ist auf das Konto des Turngaus Main-Rhein
Konto: 141 402, BLZ: 508 900 00,
Volksbank eG Darmstadt Kreis Bergstraße,
Verwendungszweck: „GHA“und Name des Teilnehmerns
vor Lehrgangsbeginn zu überweisen.

• Ein Passbild und der vollständig ausgefüllte Meldebogen vorliegt, bei
Meldung per E-Mail kann das Bild zu Lehrgangsbeginn nachgereicht werden.

• Jeder Ausbildungsabschnitt muss besucht worden sein, um zur Prüfung
zugelassen zu werden. Es darf maximal ein Ausbildungstag mit Entschuldi-
gung gefehlt werden. Dieser Ausbildungsabschnitt sollte über einen anderwei-
tigen Lehrgang nachgeholt werden.

• Vor Lehrgangsanmeldung daher bitte überprüfen, ob eine Teilnahme an allen
Lehrgangsabschnitten möglich ist!

• Die Prüfung besteht aus einer schriftlichen und praktischen Prüfung. Bei
einer Wiederholungs- oder Nachprüfung wird eine Prüfungsgebühr in Höhe von
10,00 EUR erhoben!

Abschließende Informationen

Den Teilnehmern wird ein lehrgangsbegleitendes Skript zur Verfügung gestellt,
welches von den jeweiligen Fachreferenten ausgearbeitet wurde.

Der Lehrgang ist auf jeweils 30 Jugendliche begrenzt, damit wir effektiv ausbil-
den und die Teilnehmer möglichst viel aus dem Lehrgang mitnehmen können. Wir
haben für jeden Teilnehmer einen Helfereinsatz bei einem Wettkampf des
Turngaus vorgesehen, damit er die Strukturen und Wettkämpfe des Gaus sowie
die Verantwortlichen und deren Arbeitsweise kennen lernt.

Nach Abschließen der Ausbildung sollte der Übungsleiterassistent fähig sein,
einen Übungsleiter zu unterstützen und zu entlasten. Die Inhalte der Ausbildung
sehen Einheiten im Gerätturnen, Funktionsgymnastik, Trampolin, Helfen und
Sichern, Leichtathletik sowie in noch vielen anderen Fachbereichen vor.


