Gerétturnen-Aus- und Fortbildungen

Turnen, Akrobatik & Spiele im Kinderturnen

Termin:
Ausrichter:
Ort und Halle:
Referent:

Meldung an:

zuséatzl. Meldung an:

Meldegeld:

Meldeschluss:
Meldeverfahren:

Bemerkungen:

Lehrgangsinhalt:

Wir Turnen mit Netta Fay

Samstag. 28. August 2010, 9:00 - 16:00 Uhr
Blau-Gelb GroB-Gerau

Sporthalle Martin-Buber-Schule Halle A
Netta Fay

Uwe SpieB, Kirchstr. 72, 64319 Pfungstadt, Telefon:
06157/81320, E-Mail: Uwe.Spiess@tuju-main-rhein.de

E-Mail: juttabausch@gmx.de (wg. Meldegeldkontrolle)

30,00 EUR pro Teilnehmer, zahlbar auf das Konto des
Turngaus Main-Rhein Konto: 141 402, BLZ: 508 900 00,
Volksbank eG Darmstadt Kreis BergstraB3e,

Kennwort ,LG 28.08.10 Name u. Verein des Teilnehmers“

9. August 2010

Bei der Meldung bitte den vollstdndigen Namen,
Adresse, E-Mail Adressen und Telefonnummer aller
Teilnehmer angeben, damit eventuelle Anderungen
rechtzeitig bekannt gegeben werden kénnen.

In der Meldegebuhr ist ein gemeinsames Mittagessen
enthalten. Bei Abmeldung ist eine Rickerstattung der
Meldegebihr nicht méglich. Der Verein kann jedoch einen
Ersatzteilnehmer schicken.

Turnen ist toll. Man trainiert alle Muckis von oben bis unten und durch die Viel-
seitigkeit das Kdpfchen mit dazu. Noch toller ist es, wenn wir das Turngerét
durch einen Freund oder ein Team ersetzen — Teamgeist, Kérperspannung und
Kérperwahrnehmung sind gefragt:

e Mit Hilfe von Gerateaufbauten schulen wir das Gleichgewicht un die
Bewegungskoordination
¢ Kleine Spiele helfen uns, leicht Kontakt zu anderen aufzunehmen und
unseren Kdérper wahrzunehmen
¢ Viele kleine und groBe Pyramiden machen SpaB, stérken das
Selbstbewusstsein und sehen cool aus - fiir Shows & Feste oder einfach nur
fir die Ubungsstunde
Ein Tag voller Praxis und neuer Ideen.
Der Lehrgang wird vom HTV als UL-Fortbildung mit 8LE anerkannt.
Akkreditierung auf Anfrage.

...ist mehr!
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